
　

　 日  時 ： 3月2日（水)午後１：３０～午後３：００

　 会  場 ： 福祉会館５階  (駐車場はありません。)

　　　　　小金井市中町4-15-14

　 講  師 ： 田中康雅　（小金井歯科医師会会員）

　 定  員 ： ５０名（先着順）　　　*無料

 　　2月1日より健康課にて事前予約受付中

　問合せ先：小金井市健康課（保健センター）

　　　　　　　　　電　話：042-321-1240　

～子どもから大人まで～

食事習慣を正しくして健康で長生きをしましょう!!
食べ方などの生活習慣で子どもの歯ならびが改善できるって知ってました!?
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